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Linda Sembrant tillbaka i AIK

AIK Fotboll édr 6verens med mittbacken Linda Sembrant om ett avtal som
strécker sig till och med den 31 december 2026. Linda dr en av svensk
fotbolls mest rutinerade spelare med bland annat 158 A-landskamper och
utlindskt spel med Montpellier HSC, Juventus FC och FC Bayern
Miinchen. Linda har tidigare spelat tre sdsonger i AIK och vi hélsar henne
varmt védlkommen tillbaka till Gnaget.

—Jag ar stolt 6ver att kunna védlkomna tillbaka Linda hem till AIK. Hon
behéver ingen ndrmare presentation, dd det ér en spelare med en enorm
erfarenhet frén spel i storklubbar samt flertalet stora mdsterskap med
det svenska landslaget. Med det sagt har vi haft en god dialog dar hon
uttryckt att hon har mycket mer att ge pé och utanfér plan. Séledes
fanns det inga tvivel frén var sida, sdger AIK Fotbolls sportchef, Zinar
Spindari.

— Det kénns jattebra att vara tillbaka i AIK. Klubben har betytt mycket fér mig
under min karridr och det ar darfor en speciell kansla att nu vara hemma
igen. AIK har presenterat en tydlighet i att man vill fortsdtta ta steg framdt,
och i kombination med min erfarenhet sG dr jag motiverad till att hjdlpa
klubben att ta sig dit vi alla vill, sGger Linda Sembrant.

Fér en ldngre faktapresentation av Linda Sembrant, se det bifogade
materialet i detta pressmeddelande.

Presentationsbilder pé Linda Sembrant finns tillgdngliga pé Bildbyrdn.

For mer information, kontakta:
Zinar Spindari, Sportchef (dam) AIK Fotboll
E-post: zinar.spindari@aikfotboll.se
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Fakta Linda Sembrant

38-driga Linda Sembrant féddes den 15 maj 1987 i hemstaden Uppsala.
Fotbollskarridren inleddes redan vid fyradrsdlder samtidigt som hon
dven dgnade sig Gt andra idrotter som landhockey och konstdkning.
Som dGttadring skulle det dock bli allt stérre fokus pé fotbollen nér hon
bérjade spela knattefotboll for moderklubben SK Servia, som dr en lokal
forening i Ostra Aros. P& grund av att det fanns fér f& spelare i hennes
drskull sé skulle det ske en sammanslagning av SK Servia och Upsala IF
vilket innebar att hon frén tidigt 2000-tal tillhérde den sistndmnda
foreningen. Upsala IF som bildades officiellt 1907 har hdrkomst redan
frén 1904 dé man gick under namnet Allmdnna Idrottsklubben, Uppsala
—men pd grund av att Isidor Behrens 16 dr tidigare hade bildat den
Allménna Idrottsklubben pd Biblioteksgatan 8 sG var namnet inte
godkdnt och man fick istallet dopa om sig till Upsala IF.

Linda fortsatte att kombinera sitt fotbollsspelande med diverse andra
sporter fram till dess att hon bytte klubb till Balinge IF, och ddrmed
inledde sin seniorkarriar. Hon fick géra sin debut i Damallsvenskan
redan som 16-dring och blev en snabbt en viktig spelare for
Uppsalaklubben. Under sina fyra ar i klubben fick hon utéver en hel del
speltid dven dran att bdra rollen som lagkapten innan hon infér
sdsongen 2008 flyttade till Stockholm och AIK.

Debuten i den svartgula tréjan kom i den férsta omgéngen av
Damallsvenskan 2008. Linda med nummer tvé pd ryggen tog plats i
elvan direkt ndr Umed IK kom pé besdék till Skytteholms IP den 9 april
2008 infér 932 askédare. Det skulle ddremot inte blivit nGgot
segerfirande i debuten d& bortalagets Hanna Ljungberg héll sig framme
i slutet av matchen och satte dit dagens enda mal (0-1). Férsta segern i
AlK-tréjan fick istdllet vdnta till den tredje omgdngen samma dar. Med
Linda pé& planen sé ség AIK till att besegra Kif Orebro med 3-1pd
Skytteholms IP efter att Lisa de Vanna haft stor show och avgjort métet
pd& egen hand med sina tre mdl. Gnaget inledde sdsongen i
Damallsvenskan 2008 pd ett godkdnt sétt dé man bland annat sdg till
att besegra Hammarby IF DFF med 3-0 pd bortaplan.

Om AIK Fotboll AIK Fotboll AB bedriver AIK Fotbollsférenings
elitfotbollsverksamhet genom ett herrlag och ett damlag. Herrlaget spelar i
Allsvenskan och damlaget spelar i Damallsvenskan. AIK Fotboll AB ar noterat
pd NGM Nordic Growth Market Stockholm. For ytterligare information kring AIK
Fotboll bes6k www.aikfotboll.se.



http://www.aikfotboll.se/

Pressmeddelande 2025-08-27

Lindas férsta mdl for klubben kom den 24 maj i hemmamaotet med
Kristianstads DFF. Den unga férsvararen hade snabbt kommit att bli en
viktig pusselbit i det svartgula férsvaret d& hon dittills startat samtliga
matcher i seriespelet, men i denna match skulle hon Gven visa upp ett
annat register i och med att hon i matchminut 66 héll sig framme och
tryckte dit hennes férsta mdl i klubben och Gnagets tredje mél fér dagen
(4-0). Det blev sammanlagt 21 matcher och tvé mdél i Damallsvenskan
2008.

Det blev totalt tre sGsonger, 66 tévlingsmatcher, nio mal och ett Gr som
lagkapten innan det var dags foér nésta dventyr. Flyttlasset gick den har
gdngen vdsterut och till G6teborg ddr hon spelade en sdsong for
Kopparbergs/Géteborg FC innan hon tog ndsta kliv till storsatsande
Tyresé FF. Under sin tid i sin nya klubb hann hon bdde med att vinna
SM-guld 2012 och visa upp sig pd den europeiska scenen dé hon i sin
sista s@song for klubben bidrog till att Tyresé tog sig hela vagen till
Champions League-final. Efter att man har slagit ut Birmingham med
sammanlagt 3-0 i semifinalen sé var det Wolfsburg som stod fér
motstdndet i finalen och hédr skulle drémmen CL-titeln g4 i kras.
Sembrant fanns med frén start och det sdg till en bérjan ut som att det
skulle gé vdgen dé Marta gav Tyresé ledningen i matchminut 28, endast
tvd minuter senare utbkades dven ledningen nér Veronica Boquete
tryckte bollen i ndt. Det svédngde rejdlt i finalen och efter tvé snabba mdél
av tyskarna i bérjan av den andra halvleken sd var matchen helt
utidmnad. Det sGg ddremot ljusare under en kortare period efter att
Marta sett till att Tyresé Gtertog sin ledning, men ytterligare en kvittering
kom i matchminut 68 och dérefter avgjorde dven tyskarna finalen
genom att skicka in segermdlet med tio minuter kvar av ordinarie speltid.
Efter tre sdsonger, 37 tévlingsmatcher och ett podngfacit pd tre gjorda
mdl sé Idmnade Linda Tyresoé for att denna gdng ta sig utanfér Sveriges
granser.

Den 11 juni 2014 stod det klart att Sembrant var klar fér franska
Montpellier HSC och hon Idmnade ddrmed Sverige for forsta gdngen i
hennes fotbollskarriér. Trots att det aldrig blev ndgon titel under hennes

tid i Frankrike s& var tiden i Montpellier lyckad. Férutom att hon spelade
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sammanlagt 122 tdvlingsmatcher i bland annat seriespelet och
Champions League sé beskrevs hon dven som en av lagets mest
pdlitliga spelare och fick ddrfér vid flertalet tillfdllen bdra
kaptensbindeln. Efter fem &r i Frankrike tackade Linda fér sig och
flyttade till Torino i Italien och storklubben, Juventus FC.

Debuten i Italien It sig inte védnta dd hon redan i den férsta omgdngen
av Serie A 2020/2021 fanns med i startelvan ndr Hellas Veronas
besegrade med tvéd mél mot noll. Precis som i samtliga av hennes
tidigare klubbar blev Linda snabbt en viktig och bdrande spelare dven
fér Juventus. Under hennes fem dr i den italienska storklubben sé var
hon med och vann tre Serie A-titlar, tvd cuptitlar och fyra titlar i den
italienska supercupen. Med hennes 105 framtrddanden i den svartvita
tréjan skrev hon in sig i klubbens historiebdcker da hon vid det tillfdllet
placerade sig pd en tredje plats av utldndska spelare med flest
tavlingsmatcher i klubbens historia. Ldgg dven till att hon vid tillféllet d&
hon Iédmnade klubben var den férsvarsspelaren med utlandsk harkomst
som gjort flest mdl i Juventustréjan.

Efter en lyckas sejour i Italien var det dterigen dags fér nya dventyr.
Denna gdng gick flyttlasset till den tyska jétten, FC Bayern Miinchen.
Hennes dr i Tyskland inleddes med att hon var utlénad frén Juventus till
Bayern och hon var direkt med och bidrog till att klubben vann Frauen-
Bundesliga 2023/2024. Det skulle sedan bli en permanent évergdng
under sommaren 2024 och det blev sammanlagt 29 tdvlingsmatcher
och tre mél i Tyskland. Nu stdr det dock klart att hon flyttar hem till
Sverige igen och tillbaka till AlK.

Utéver sin imponerade klubblagskarridr sé har Linda dven gjort sig ett
stort namn inom landslagsfotbollen och det svenska damlandslaget.
Hon gjorde sin debut i Sverigetréjan redan 2008 och spelade
sammanlagt 158 landskamper innan hon under sommaren 2025
meddelade att det inte blir ndgra fler matcher fér Sverige. Linda var med
och spelade flertalet masterskap i sin tid i landslaget och var dven med
och bidrog till VM-brons 2011, VM-brons 2019, VM-brons 2023 och OS-

Om AIK Fotboll AIK Fotboll AB bedriver AIK Fotbollsférenings
elitfotbollsverksamhet genom ett herrlag och ett damlag. Herrlaget spelar i
Allsvenskan och damlaget spelar i Damallsvenskan. AIK Fotboll AB ar noterat
pd NGM Nordic Growth Market Stockholm. For ytterligare information kring AIK
Fotboll bes6k www.aikfotboll.se.



http://www.aikfotboll.se/

Pressmeddelande 2025-08-27

silver 2016. Hon var dven med och spelade bdde semifinal och
kvartsfinal i EM.

Férutom hennes flertaliga titlar inom klubb- och landslagsfotbollen sé
har Linda dven tagit hem personliga utmdrkelser dd hon bdde 2016 och
2019 blev utsedd till Arets back p& Fotbollsgalan.
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